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Artists Making a Kinder World LOVE Project Lesson  
LOVE QUOTES     
 
All, everything that I understand, I understand only because I love.  — Leo Tolstoy 
Todo, todo lo que entiendo, lo entiendo solo porque amo. 
 
Love is the only force capable of transforming an enemy into a friend. 
— Martin Luther King, Jr. 
El amor es la única fuerza que tiene la capacidad en transformar un enemigo a amigo.  
 
At the center of non‐violence stands the principle of love. — Martin Luther King, Jr. 
En el centro de la no‐violencia, destaca el principio del amor.  
 
Hate cannot drive out hate; only love can do that. — Martin Luther King, Jr. 
El odio no puede sacar al odio; solo el amor puede hacer eso.     
 
Power without love is reckless and abusive, and love without power is sentimental and anemic. — Martin 
Luther King, Jr. 
El poder sin amor es destructivo, y abusivo, y el amor sin poder es sentimental y anémico.  
 
Keep feeling the need for being first. But I want you to be the first in love. I want you to be the first in moral 
excellence. I want you to be the first in generosity. 
— Martin Luther King, Jr. 
Sigue sintiendo la necesitad para ser primero. Pero quiero que seas el primero en el amor. Quiero que seas el 
primera excelencia moral. Quiero que seas el primero en generosidad. 
 
We have before us the glorious opportunity to inject a new dimension of love into the veins of our civilization. 
— Martin Luther King, Jr. 
Tenemos ante nosotros la oportunidad gloriosa en inyectar una nueva dimensión de amor en las venas de 
nuestra civilización.  
 
Love conquers all. — Virgil 
 El amor conquista todo.  
 
What we need is to love without getting tired. — Mother Teresa 
Lo que nosotros necesitamos es amar sin cansancio.  
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Good works are links that form a chain of love. — Mother Teresa 
Las buenas obras son los eslabones que forman una cadena de amor.  
 
Love is a fruit in season at all times, and within the reach of every hand.— Mother Teresa 
El amor es una fruta que está en temporada en todo el año y al alcance de todas las manos.  
 
i carry your heart (i carry it in my heart.) — e.e.cummings 
Yo cargo tu corazón. (Lo cargo en mi corazón.)  
 
Where there is love there is life. — Mahatma Gandhi 
Donde hay amor hay vida.  
 
Spread your love everywhere you go. — Mother Teresa 
Difunde tu amor donde quiera que vayas.  
 
Where there is great love, there are always miracles.  — Willa Cather 
Donde hay gran amor, siempre hay milagros.  
 
That Love is all there is, is all we know of Love. — Emily Dickinson 
Que el amor es todo que hay, es todo lo que sabemos del amor.  
 
If we want a love message to be heard, it has got to be sent out.  — Mother Teresa 
Si queramos que un mensaje de amor sea escuchado, tiene que ser enviado.  
 
In this life we cannot do great things. We can only do small things with great love. 
— Mother Teresa 
En esta vida no podemos hacer cosas grandes. Solo podemos hacer cosas pequeñas con gran amor.  
 
Let us always meet each other with smile, for the smile is the beginning of love. 
— Mother Teresa   
Vamos siempre ha encontrarnos con una sonrisa; porque una sonrisa es el inicio del amor.  
 
Spread love everywhere you go. Let no one ever come to you without leaving happier. 
— Mother Teresa 
Difunde el amor donde quiera que vayas. No dejes que nadie venga a ti sin dejar más feliz.  
 
Love never dies.  — Mahatma Gandhi 
El amor nunca muere.  
 
Have a heart that never hardens, and a temper that never tires, 
and a touch that never hurts. — Charles Dickens 
Ten un Corazón que nunca endurezca, y un temperamento  que nunca se canse, y una caricia que nunca duele.  
 
All you need is love. — The Beatles          
Todo lo que necesitas es amor.  
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Love is an act of endless forgiveness, a tender look which becomes a habit.— Peter Ustinov 
El amor es un acto de perdón interminable, una mirada tierna que se convierte en un habito.   
 
If someone thinks that love and peace is a cliché that must have been left behind in the Sixties, that's his 
problem. Love and peace are eternal. — John Lennon 
Si alguien piensa que el amor y la paz son sentimientos que se quedaron en los años sesentas, eso es su 
problema. El amor y la Paz son eternos.  
 
One word frees us of all the weight and pain of life: that word is love. — Sophocles 
Una palabra nos libra de todo el peso y el dolor de la vida: esa palabra es amor.  
 
Experience is how life catches up with us and teaches us to love and forgive each other. 
— Judy Collins 
La experiencia es cuando la vida nos alcanza y nos enseña como amar y perdonar uno y el otro. 
 
The greatest degree of inner tranquility comes from the development of love and compassion. The more we 
care for the happiness of others, the greater is our own sense of well‐being. — Tenzin Gyatso, 14th Dalai Lama 
El mayor grado de tranquilidad interior proviene del desarrollo del amor y la  
compasión. Entre más nos preocupamos por la felicidad de los demás, mayor es nuestro propio sentido de 
bienestar.  
 
A life lived in love will never be dull. — Leo Buscaglia 
Una vida vivida con amor nunca será aburrida.  
 
Love many things, for therein lies the true strength, and whosoever loves much performs much, and can 
accomplish much, and what is done in love is done well.  
— Vincent van Gogh 
Ama muchas cosas, porque allí está la fuerza verdadera, y aquel que ama mucho logra mucho, y puede hacer 
mucho, y lo que está hecho con amor es bien hecho.  
 
Life is meaningless only if we allow it to be. Each of us has the power to give life meaning, to make our time 
and our bodies and our words into instruments of love and hope. — Tom Head 
La vida no tiene significado solo si dejamos que esto ocurra. Cada uno de nosotros tiene el poder de darle 
significado a la vida, de convertir a nuestro tiempo, y a nuestros cuerpos y nuestras palabras en instrumentos 
de amor y esperanza.  
 
The more I think it over, the more I feel that there is nothing more truly artistic than to love people. — Vincent 
van Gogh 
Lo más que lo pienso, lo más que siento que no hay nada más verdaderamente artístico que amar a la gente.   
 
Your task is not to seek love, but merely to seek & find all the barriers within yourself that you have built 
against it. — Rumi 
Tu trabajo no es buscar el amor sino que buscar y encontrar todas las barreras dentro ti mismo que has 
construido contra él. 
 
Love's greatest gift is its ability to make everything it touches sacred. — Barbara De Angelis 
El regalo más grande del amor, es su habilidad de hacer todo lo que toca sagrado.   
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I have learned not to worry about love, but to honor its coming with all my heart.  — Alice Walker 
He aprendido a no preocuparme por el amor, sino a honrarlo con todo mi corazón. 

The more I wonder, the more I love.    — Alice Walker 
Cuanto más cuestiono, más amo. 

Your ordinary acts of love and hope point to the extraordinary promise that every human life is of inestimable 
value. ‐‐Desmond Tutu  
 
Tus actos ordinarios de amor y esperanza apuntan a la extraordinaria promesa que cada vida humana tiene un 
valor inestimable. 
 
The world is truly round and seems to start and end with those we love. ‐‐Nelson Mandela 
El mundo es verdaderamente redondo, parece comenzar y terminar con las personas que amamos. 
 
Hatred paralyzes life; love releases it. Hatred confuses life; love harmonizes it.  Hatred darkens life; love 
illuminates it.  ‐Martin Luther King Jr.  
El odio paraliza la vida; el amor la libera. El odio confunde la vida; el amor la armoniza. El odio oscurece la vida; 
el amor la ilumina. 
 
I have decided to stick with love. Hate is too great a burden to bear. ‐ Martin Luther King Jr.  
He decidido apegarme con el amor. El odio es una carga demasiado grande para soportar. 
 
Love recognizes no barriers. It jumps hurdles, leaps fences, penetrates walls to arrive at its destination full of 
hope. ‐‐Maya Angelou 
El amor no conoce barreras; salta obstáculos, vallas, y penetra paredes para llegar a su destino lleno de 
esperanza. 
 
May you kiss the wind then turn from it certain that it will love your back. ‐‐Lucille Clifton 

puede besar el viento y luego volverse seguro de que amará tu espalda 
 
Love is like the sea. It’s a moving thing, but still and all, it takes its shape from the shore it meets, and it’s 
different with every shore.  ‐‐Zora Neale Hurston 
El amor es como el mar. Una cosa en movimiento, pero aún así, toma la forma de la orilla que encuentra, y es 
diferente con cada orilla. 
 
Have enough courage to trust love one more time. And always one more time. ‐‐Maya Angelou 
Ten suficiente coraje para confiar en el amor una vez más y siempre una vez más. 

Love is the bridge between you and everything. – Rumi 
El amor es el puente entre tú y todo lo demás. 

 Let the beauty of what you love be what you do. ‐Rumi 
Deja que la belleza de lo que amas sea lo que haces. 

Your heart knows the way. Run in that direction. – Rumi 
Tu corazón conoce el camino. Corre en esa dirección. 
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Understanding love is one of the hardest things in the world. ‐ Mr. Rogers 
Comprender el amor es una de las cosas más difíciles del mundo. 
  
Love and trust, in the space between what’s said and what’s heard in our life, can make all the difference in 
this world.  ‐ Mr. Rogers 
El amor y la confianza, en el espacio donde lo que se dice y lo que se escucha en nuestra vida, pueden hacer la 
diferencia en este mundo. 
 
Be of love (a little) more careful than of everything.  ‐ e.e. cummings 
Sé de amor (un poco) más cuidadoso que de todo lo demás. 
 
Love the moment and the energy of the moment will spread beyond all boundaries.  ‐ Corita Kent 
Ama el momento y la energía del momento se extenderá más allá de todos los límites. 
 
Love is all there is, it makes the world go ’round. – Bob Dylan 
El amor es todo lo que hay, lo que hace al mundo girar. 
 
True love is like the sun, shining with its own light, and offering that light to everyone.  ― Thich Nhat Hanh 
El verdadero amor es como el sol, brillando con luz y ofreciendo esa luz a todos. 
 
Know the power that is Peace.   ‐‐Black Elk 
Reconoce el poder que es la paz 
 
We become what we love and who we love shapes what we become.  
‐‐Saint Clare of Assisi 
Nos convertimos en lo que amamos y quien amamos moldea aquello en lo que nos convertimos. 
 
Something amazing happens when we surrender and just love. The world changes when we change. the world 
softens when we soften. The world loves us when we choose to love the world.     ― Marianne Williamson 
 
Algo increíble ocurre cuando nos rendimos y simplemente amamos. El mundo cambia cuando cambiamos. El 
mundo se ablanda cuando nos ablandamos. El mundo nos ama cuando elegimos amar al mundo. 
 
True love is made of four elements: loving kindness, compassion, joy, and equanimity. 
― Thich Nhat Hanh 
El verdadero amor está hecho de cuatro elementos: bondad, compasión, alegría y ecuanimidad. 

Everyone carries with them at least one piece to someone else's puzzle. – Rabbi Lawrence Kushner  
Todos cargan al menos una pieza del rompecabezas de otra persona. 

I will always lean my heart as close to your soul...as I can.  –Hafiz 
Siempre pondré mi corazón más cerca de tu alma. 

Love sometimes wants to do us a great favor: hold us upside down and shake all the nonsense out.  –Hafiz 
El amor a veces nos hace un gran favor: ponernos boca abajo y sacudir todas las tonterías. 
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It is love alone that gives worth to all things. ‐‐Saint Theresa of Avila 
Solo el amor es el que da valor a todas las cosas. 

You don't need to justify your love, you don't need to explain your love, you just need to practice your love. 
Practice creates the master. 
― Miguel Ruiz 
No necesitas justificar tu amor, no necesitas explicar tu amor, solo necesitas practicar tu amor. La práctica 
hace al maestro. 
 
One is loved because one is loved. No reason is needed for loving. — Paulo Coelho 
Uno es amado porque es amado. No se necesita ninguna razón para amar 
 
Love is the revelation of the other person’s freedom.  ‐‐Octavio Paz 
El amor es la revelación de la libertad ajena 
 
Love is not a desire for beauty; it is a yearning for completion.  ‐‐Octavio Paz 
El amor no es un deseo por la belleza; es un deseo de ser completo. 
 
Love is a great beautifier.  ‐‐Louisa May Alcott 
El amor es un gran embellecedor. 
 
The best and most beautiful things in the world cannot be seen, nor touched...but are felt in the heart.  ‐‐
Helen Keller 
“Lo mejor y lo más bonito de esta vida no puede verse ni tocarse, debe sentirse con el corazón.” 
 
29 Pieces contact emails: 
Karen@29Pieces.org 
info@29Pieces.org 
 
JudyStone‐Nunneley contact email: 
Judy.stone‐nunneley@gpisd.org 
 
NW Arkansas Love Project email: 
karen@rogerslowell.com 
 


